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«ОДИН  НА УЛИЦЕ» 
 

 

Развитие навыков безопасного поведения на улице и дома  у детей 

дошкольного возраста – одна из главных задач воспитания социально 

адаптированного к современной жизни ребенка, которая стоит перед 

родителями. 

Возвращение из школы, из детского сада, поход в магазин, мама 

заболела – обстоятельства бывают разными. Познакомьтесь с правилами, 

которые ваш ребенок должен знать и уметь применять, чтобы не попасть в 

опасную ситуацию. 

1. Ни под каким предлогом не менять маршрут, принятый в семье. 

Например, если вы освободились рано и решили встретить своего 

ребенка, то вы точно должны знать по какому пути он 

возвращается домой. Выбранный маршрут должен быть 

максимально безопасным, а не самым коротким. Важно, чтобы 

путь домой пролегал по максимально освещенным и людным 

местам. Объясните, что ни в коем случае нельзя сворачивать в 

кусты, ходить через пустырь или стройку, так как это очень 

опасные места. 

2. Нельзя разговаривать с незнакомыми людьми, ни в коем случае 

не брать у них сладости и игрушки. 

3. Если путь пролегает вдоль автомобильной трассы, необходимо 

двигаться навстречу автомобильному транспорту, это затруднит 

преследование со стороны злоумышленников. Если машина 

затормозит, нужно быстро отойти в сторону, на вопросы не 

отвечать, а нужный объект показать жестом, ни в коем случае не 

садиться в чужую машину. 

4. Нельзя слушать на улице плеер, так как наушники помешают 

услышать звуки, предупреждающие об угрозе. 

5. Если ребенку предстоит ехать одному на городском транспорте, 

то он должен помнить, что садиться нужно как можно ближе к 

водителю, не рекомендуется уходить в конец салона, нельзя 

вступать в разговор с любопытными попутчиками, так как его 

будут слышать все пассажиры, а это люди с разными 

намерениями. 

6. Очень важно научить ребенка не встречаться взглядом с 

пьяными, буйными людьми, с циганками-приставалками. 

7. Возвращаясь домой, нельзя заходить в подъезд, в лифт с 

незнакомыми людьми. 



8. Желательно, чтобы одежда ребенка была яркой, тогда прохожие 

обратят на него внимание. Необходимо убедить ребенка в том, 

что в случае возникновения опасности он должен кричать так 

громко, как только может, тогда он станет центром внимания и 

отпугнет людей с плохими намерениями. 

9. Сотовый телефон в руках ребенка может привлечь внимание 

грабителей. Важно научить ребенка правильно пользоваться им, 

не привлекая внимания окружающих.  

10. Если ребенок  все-таки стал жертвой грабителей, необходимо, 

чтобы он отдал все, что от него требуют, и быстро скрылся с 

места происшествия. Жизнь дороже любой вещи. 

 

Очень важно научить своего ребенка выходить из разных ситуаций 

с минимальными потерями. 

 

 

 

 

 

 

 
 


